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Déclaration a la préfecture de I'Yonne

EQUILIBRE BIPOLAIRE. :

Objet : Association d'eniraide mutuelle pour les personnes atteintes de troubles bipolaires et de leurs proches ; Ne
pouvant pas se substituer aux services médicaux, services administratifs ou d'état : Objectifs : Recevoir les personnes
diagnostiquées « atteintes de troubles bipolaires » et leurs proches : - En attente de mise en place de suivis réguliers ;
- En cours de stabilisation ou stabilisées ; - Les proches d'un patient (familles, amis, employeurs) ; Afin de les informer,
les rassurer, les orienter, les guider, les conseiller en fonction des limites possibles de I'association : Les recevoir dans
un contexte neutre, avec des personnes connaissant la maladie et la vivant au quotidien ; Proposer, en fonction des
possibilités, des activités de bien-étre en groupe (avec et sans professionnels) ; Proposer un lieu de rencontre « Café
Rencontre » ouvert uniquement aux adhérents, afin de rompre la solitude, partager, échanger, faire des rencontres g
Mettre en place des groupes de paroles internes : Meftre en place des conférences publiques afin de sensibiliser
sur la maladie, le diagnostic, les traitements : Faire connaitre I'association sur un rayon plus important et toucher
un maximum de professionnels ou mécénes (animées principalement par des professionnels) ; Mettre en place un
service de permanence téléphonique pour le soutien des adhérents.

Siége social : 1er Etage Batiment A Appartement8 Résidence Pommier Janson, 4, rue Claude Simonnot, 89600
Saint-Florentin.

Date de la déclaration : 9 mars 2020.

La Directrice de I'information légale et administrative : Anne DUCLOS-GRISIER



